
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les règles du Mikado 

 
 

2 joueurs et plus 

Tenez toutes les baguettes à la verticale. Lâchez et laissez tomber toutes les baguettes au 
sol. Ramasser les baguettes une à une, sans faire bouger les autres. Chaque baguette 
ramassée ramène des points. Vous pouvez continuer à jouer jusqu'à ce qu'une ou plusieurs 
baguettes du tas bouge ou se mette à rouler. Lorsque cela se produit, vous pouvez calculez 
le total des points des baguettes que vous avez déjà réussi à ramasser. Ensuite, c'est au 
tour du prochain joueur à ramasser toutes les baguettes et de recommencer depuis le début. 

 

 

 

Prendre les baguettes 

une par une à l’aide 

d’une seule main 



L’histoire du Mikado 

Il semblerait qu'une description du jeu de Mikado apparaisse dans des écrits bouddhistes du 
Ve siècle av. J.-C. Il s'agit certainement d'un jeu ancestral, dont la simplicité a permis une 
expansion dans plusieurs civilisations, avec de multiples déclinaisons. 

Au 19ème siècle, on le retrouve en France sous le nom de jonchets. Longs de 10 cm, les 
baguettes étaient autrefois en jonc, d'où le nom de jonchets. Les jonchets étaient jetés en 
vrac sur la table. Le nombre de pièces varie entre 30 et 40. 
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